INTERVJU

Hrvaski lepotni kiru

| JOI
znan tudi v Sloveniji
in Evropi, s svojim
pristopom in odprt:
pa ne popravlja vti:
na ljudeh, ampak g
naredi. 5
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Dr. Glumicic je eden prvih lepotnih kirurgov v
Evropi, ki uporabljajo novo, revolucionarno
tehnologijo povecanja prsi.
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eni in spoStuje svoje stranke in stanovske
C kolege, saj je znanije tisto, ki premika ko-
lesje njegovega dela.

Kako se je spremenil pogled na estet-
sko kirurgijo v Evropi v zadnjih letih? Imamo
namrec obCutek, da je vse vec obrazov in po-
stav popravijenih.

Estetska lepotna kirurgija je danes ena od naj-
bolj rasto¢ih vej medicine, saj je njen napredek v
primerjavi izpred petih let resni¢no velik. Ne le
da so tukaj novi materiali z dozivljenjsko garan-
cijo, injekcije za gube, tukaj so tudi laserska in
ultrazvoéna liposukcija, botoks, macrolane,
skratka, razpolagamo s pristopi in tehnoloSkimi
inovacijami ter znanjem, ki nam dejansko omo-
gocajo boljSe pocutje cloveka in njegov boljsi vi-
dez. Seveda pa je vse vec ljudi, ki se odlocajo za
uporabo nasega znanja, Se posebej zdaj, ko vsak
ve, da so posegi, zahvaljujo¢ moderni anesteziji,
neboleci in hitri kot tudi okrevanje po operaciji.
Evropa ima skupaj z Ameriko in Brazilijo naj-
vec strokovnjakoy, najboljSe izobrazevalne cen-
tre in prav ni¢ me ne cudi, da so lepotne opera-
cije v Evropi v porastu.

Kaj je tisto, kar ljudem dajete s tem,
ko opravite lepotni poseg?

Najboljse bi bilo, da bi bili zraven, ko pacientki
odstranim povoje po operaciji nosu ali prsi.
Njeno iskreno veselje, obcutki srece in solze ra-
dosti véasih presenetijo tudi mene. Lep videz ne
igra vloge, ampak globoki obéutki zadovoljstva.
Ko nase stranke pogledajo svoj nov nos, pomla-
Jjen obraz ali lepSe in polnejse prsi, si oddahnejo
in recejo: Ja, to je to! In Geprav

ali negativno, ni moyj stil.

Ste med tistimi, ki nenehno spremlja-
jo trende estetske kirurgije v svetu? Kdo tre-
nutno prednjaci?

Na zacetku kariere, v zacetku devetdesetih let,
sem v glavnem svoje znanje ¢rpal v Ameriki, saj
so imeli tam najve¢ lepotnih kirurgov in tudi
najboljo moznost izobraZevanja. V zadnjih de-
setih letth pa smo v Evropi ujeli korak in tako
imamo tudi na stari celini najboljse strokovnja-
ke na tem podrogju. To je pomembno tudi za
nase stranke, saj jim ni treba hoditi dalec, da
dobijo kakovostne storitve na podrocju lepotne
kirurgije, ampak lahko vse, kar znajo in nudijo
v Evropi, Franciji, Angliji, dobijo tudi pri nas.
Tako v Sloveniji, ki ima veliko odliénih lepotnih
kirurgov z dolgoletnim stazem, kot tudi na
Hrvadkem vedno radi sprejmemo stranke iz
Slovenije. Za lepotnega kirurga so seveda obve-
zna tudi stalna izpopolnjevanja,

pa, saj veste, je okrog votel in notri ga ni.
Menda imate resitev za vse, ki bi
morda radi tudi skrili to, da so vas obiskali?
Tako je, nova tehnologija za povecanje prsi s
pomodjo injekcije ne zahteva operacije.
Govorim o tako imenovani macrolane tehnolo-
giji, ki je injekcijski material za povecevanje pr-
s1, podkolenskega dela, ravnanje vdolbin ali ne-
ravnih delov telesa. Gre za hialuronsko kislino,
ki se Zze vec kot 15 let uporablja v lepotni kirur-
giji za zapolnitev obraznih gub, zdaj pa je izde-
lana z veliko vedjo molekularno gostoto in prav
to nam omogoca, da se lahko z njo opravi nave-
dene posege. Prednost posega je, da ga naredi-
mo z lokalno anestezijo, da po posegu ni braz-
gotin, ampak se skozi 1-2 mm velik vbod vbriz-
ga macrolane in prsi se lahko na primer poveca-
jo za §tevilko ali celo Stevilko in pol. Stranka se
takoj po posegu vrne domov, Ze cez dva do tri
dni pa tudi v sluzbo. Alergijskih

ne glede na njegov talent in ¢ut za “NU pnznam pa reakcij na omenjen preparat ni,

estetiko, pa tudi izmenjava znanja

ucinek povecanja traja od leta

s stanovskimi kolegi. Na moji kli- da IMmamo Stranke, do leta in pol, vbrizgavanje pa

niki radi sprejmemo vsakogar, ki
je sposoben ponuditi kakovostno
izmenjavo znanja.

Tudi pri nas imamo Ze
nekaj tako imenovanih lutk.
cKako je po vaSem mnenju ‘hu-

do’ v Zagrebu in kako v look’.”

Ljubljani?

Skrbi ni, vedno bodo namrec¢ obstajali tisti, ki

pretiravajo s svojimi operacijami, pa tudi tisti, ki

neko operacijo naredijo pri enem kirurgu, dru-
go pri drugem in tako naprej.

Stevilni obtoZujejo zeljo, da bi bil 6 Najbolje bi bllo Pretiravanje nikoli ni dobro, Se
3

nas videz lepsi, in s tem lepotne

posebej ne z lepotnimi posegi..

posege, pa si vseeno velika vecina  (J@ bi Dill Zraven, — Nascilije, da so ljudie, ko je to

zeli dejansko videti najboljse, kar
je mogoce, Tudi sami veste, da ko
ste zadovoljni s svojim videzom v

ko pacientki

mogode, videti ¢im bolj naravno,
¢im lep3e. Priznam pa, da ima-
mo stranke, ki dobesedno Zelijo

ogledalu, je tudi dan lepsi, lazje OdStramm povoje tako imenovani ‘plastic look’, in
komunicirate z okolico in se pre- po OperaCIjI nosu ™ glede na to, koliko jih prepri-

prosto pocutite bolje.

Se vam je kdaj zgodilo,
da vas je kdo, ki nasprotuje va-
semu delu, tudi javno napadel?
Take izkuSnje nisem imel. Veckrat
sem ze bil v krogu ljudi, ki so re-
kli, da nikdar ne bi stopili pod
moj noz, da ne razumejo, kako

cujemo, da to ni dobro, bodo

ali pl'Si. ISKreno  prei ali slej nasle nekoga, ki bo

veselje, obcutki
Srece In §0lze spre!'ne!r!bi, iz vpitja po pozor-
radostl vcas'h nosti ali |z.trenda?.

njthovim Zeljam tudi ustregel.
So ti, mnogokrat preti-
rani posegi nastali iz Zelje po

Velikokrat je to mesanica vsega.

lahko ljudje to pocnejo, ampak da  Pr@SENEHjo tudi  Oseba zeli tako videri in to, ce-

bi napadli vso stroko, take 1zkus-

”
nje nisem imel. Je pa tudi res, da mene.

lahko vsakemu nastejem veliko
primerov, zaradi katerih bi gotovo spremenili
svoje misljenje.

Je mogoée odnos ljudi spremeniti?
Kot sem Ze povedal, nekateri ljudje, ki jih po-
znam in so se odlo¢ili za lepotni poseg, spremi-
njajo misljenje vseh okoli sebe. Tudi tistih, ki so
bili proti temu Ze na zacetku. Imam veliko pri-
jateljev, ki so bili neko¢ popolnoma proti moje-
mu delu, danes pa so drugacnega mnenja, ne-
kateri od njih so si tudi popravili kaj na sebi.
Vsak od njih je sam gospodar svojega telesa in
vsiljevanje mojega misljenja, naj bo pozitivno

prav je pretirano in neopravice-
no, osebo osrecuje. Glavno je,
da kirurg zna izlociti nerealne
zelje, ki lahko stranki naredijo skodo. Vedeti
morate, da od desetih potencialnih strank, ki
pridejo na pregled, vsaj tri ne potrebujejo nobe-
ne korekcije oziroma ni prave indikacije zanjo.
Tak&ne ljudi je veliko bolje zavrniti, predvsem v
njihovo dobro.

Strah pred bolecino odvrne od opera-
cije?
Skoraj nikogar, ¢eprav se ljudje bojijo iti pod ki-
rurski noz in to ni majhna odlocitev v Zivljenju,
a vseeno Zelja prevlada nad strahom, ¢eprav ne
gre za zivljenjsko pomembno odlocitev. Strah

ki dobesedno
zelijo tako
|men0\fan| ‘plasuc Resnih stranskih posledic ni.

lahko tudi ponovimo.

Kaj pa stranske posle-
dice takSnega posega? Je tak-
Sen poseg drazji?

Morda kaksen edem, kaksna
manjsa bole¢ina, ampak to le
kratek cas. Ker trenutno Se caka-
mo registracijo preparata pri nas, $e ne vem
konéne cene, ampak bo pa okoli dva tisoc evroy,
kar je nekaj manj kot za povecanje prsi s klasic-
no metodo. Macroline seveda ne bo izrinil po-
vecanja s protezami, ki dajejo dolgoletne rezul-
tate in omogocajo vecje povecanje kosarice. Je
pa odvisno, koliko je sploh potrebno in koliko si
stranka Zeli.

Kolikokrat pa ga je mogoce ponoviti?
Kolikokrat zZelite, omejitve ni, vbrizgavanje se
ponovi praviloma po 12 ali 13 mesecih, ko se
zacne volumen izgubljati. Metoda je namenjena
tistim Zenskam, ki bi Zelele manjse povecanje in
ne razmisljajo o operaciji, ker v sebi ne zelijo
tujkov:

Ste pri nas edini, ki to izvajate?
Metoda je popolnoma nova, pa tudi v Evropi se
uporablja sele eno leto, tako da ne vem, ce je na
tem delu Se kdo, ki jo uporablja. Moj kolega
doc. dr. DZepina in jaz sva opravila izobrazeva-
nje, si ogledala ve¢ klinik, kjer metodo upora-
bljajo, in sva se zato tudi odlo¢ila, da ponudiva
to storitev, verjamem pa, da bodo kmalu to upo-
rabljali vsi lepotni kirurgi.

Mislite, da je to popolna ‘prihodnost’
estetske kirurgije ali nas caka Se kaksen ko-
rak, ki nam bo omogocal lepoto tako rekoc na
dosegu roke?

Caka nas $e ogromno velikih korakov, vsako le-
to se pojavi nekaj novega, razvoj lepotne kirur-
gije bo po mojem mnenju najhitrejsi, ko se bo
resila tehnologija kloniranja specifiénih tkiv, ta-
krat pa bodo moznosti postale neslutene.

* Napisal Filip Kocijanci¢
* Fotografije Story press
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